INTERNATIONAL POLICE ASSOCIATION MAGYAR SZEKCIO
TAGSZERVEZETEINEK SZOVETSEGE
1139 Budapest, Teve u. 4-6.

" Nemzeti [roda

Tisztelt EInok Asszony!
Tisztelt Elnok Ur!

Az IPA Bolgar Szekcidja megalakuldsanak 30. évforduldjat iinnepli 2024.oktober 4-6.
kozott, Ruse-ban, melyre nagy tisztelettel meghiv bennteket.

,...A taldlkozé fénypontjaként 2024. oktdber 5-én keriil megrendezésre a 7.
Nemzetkozi Szabad Szellem Futas — hatarokon keresztiil, a Romaniat és Bulgariat
0sszekotd Duna-hidon keresztiil. A futdsban helyeket tartunk fel az IPA-tagok

szamara...”

Szallas - Hotel Kristal (Ruse) xotea KPVICTA/I (google.com)

A 2024.10.04-06.-i program regisztracios dija személyenként 230,00 EUR (ez
tartalmazza: szallas, étel, ital, galavacsora és tovabbi turisztikai program Ruse-ban és

kornyékén). A program minden regisztracids dijat banki atutaldssal kell befizetni az
IPA BULGARIA felé, az alabbiak szerint:

UNITED BULGARIAN BANK
IBAN: BG68UBBS88881400259066
BIC: UBBSBGSF

IPA BULGARIAN SECTION

Sofia, Bulgaria

114B, Knyaginya Maria Luiza blvd.

A regisztracio céljabol kérem, toltsék ki a melléklet regisztracios lapot.

A regisztraci0 hatarideje a résztvevok szamara 2024. julius 30, az
ipa.bg.office@gmail.com e-mail cimen.

Kérjiik, masolatban kiildje meg a levelezését az IPA Ruse Régio iparuse7@gmail.com e-
mail cimére is.

Amennyiben extra napokra lenne sziikségiik, batran vegyék fel veliink a kapcsolatot az
ipa.bg.office@gmail.com e-mail cimen.
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PROGRAM
Nemzetkozi IPA-talalkozo Ruse 2024

2024. oktober 04. péntek

- 14:00-t8] - Erkezés és elsz4llasolas a Hotel Kristalban
-17:00 ora - Ruse varosnézeés

-19:00 - Vacsora a szallodaban

2024. oktober 05. szombat

- 07:30 - Reggeli a szallodaban

- 08:30 - Indulas a Futasra (Rusebdl szervezett transzfer a giurgiui rajthoz)

- 11:00 6ra - A 7. Free Spirit Run Giurgiu-Ruse (Szabad Szellem Futas) startja
* Cél Ruse kozpontjaban és dijatadas (kortilbeliil 13:00)

- 13:30 - szervezett ebéd

- Szabadido

- 16:00 6ra — a ,,Szent. Dimitrii” Basarbovo sziklakolostor megtekintése (aktiv
barlangkolostor)

- 19:00 - Baratsag galavacsora a szallodaban, IPA dijatado, esti program

2024. oktdber 06. vasarnap
- 08:00-12:00 - reggeli, szabadidd és indulas

SPORTESEMENYI INFORMACIOK
Nemzetkozi IPA-talalkozo Ruse 2024

Hatarokon at futva.

2024 oktober 5-én keriil megrendezésre a 15 km-es nemzetkdzi Free Spirit Run
(Szabad Szellem Futas) Giurgiu-Ruse 2024.

A rajt 2024-ben Giurgiuban (Romadnia) lesz, a befuté pedig Ruse (Bulgaria)
kozpontjaban. A festdi varoskozpontokat 0sszekotd futotav athalad a 2 km-es Duna-
hidon, amelyet a verseny idejére lezarnak.

A Free Spirit Run rovid 0sszefoglaloja:

- 350 résztvevd

- a hataratlépés részletei (mindent eldre egyeztetve, lasd a weboldalt),

- szallitas a rajthoz/célba (megszervezve, valamint a csomagok taroldsa)

- dijak kiilonb6z6 korcsoportokban (egyedi versenyérem, pold, pénzdij a
leggyorsabbaknak futok, lasd a weboldalt)

- arésztvevo IPA tagok szamara kiilon IPA kategoriat hoztak létre (U40, 41-60, 60+
nok és férfiak kiilon), kiilon értékelt helyezések és dijak!



Tovabbi részletek a futas hivatalos honlapjan: run: https://run.ruse-giurgiu.eu/en és
a hivatalos FB-oldalon: https://www.facebook.com/RunRuseGiurgiu talalhatéak
Foglalja le helyét most az ipa.bg.office@gmail.com e-mail cimen,

a hatarido 2024. jilius 30.

Sok szeretettel varjuk Ont Ruse-ban!



